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＜６月の行事＞ 下校時刻は、前半が 5 時間・後半が 6 時間 

日 曜 行    事 下校時刻 給食 

1 土 週休日   

2 日 週休日   

3 月 安全点検日 いじめアンケート週間 14：20 15：20 ○ 

4 火  15：20 ○ 

5 水 全校朝会 職員会議 14：20 ○ 

6 木  14：20 15：20 ○ 

7 金 実行委員会、耳鼻科検診、PTA 古紙回収 14：20 15：20 ○ 

8 土 週休日   

9 日 週休日   

10 月 運動会全体練習 14：20 15：20 ○ 

11 火  15：20 ○ 

12 水 運動会総練習 14：20 15：20 ○ 

13 木 運動会総練習予備日  14：20 15：20 ○ 

14 金 尿検査（２次）運動会前日作業 14：20  ○ 

15 土 合同大運動会 15：45  

16 日 週休日   

17 月 振替休業日   

18 火 後片付け 15：20 ○ 

19 水 全校朝会  校内研修 14：20  ○ 

20 木  14：20 15：20 ○ 

21 金 児童会プロジェクト会議 14：20 15：20 ○ 

22 土 開校記念日   

23 日 週休日   

24 月  14：20 15：20 ○ 

25 火  15：20 ○ 

26 水 学校教育指導訪問 校内研修 14：20 ○ 

27 木 集合学習（和琴小） 14：20 15：20  ○ 

28 金 クラブ 指導監訪問 14：20 15：20 ○ 

29 土 土曜授業（新体力テスト）川小 1２：10  

30 日 週休日    

     

 

 

 

 

 

 

 

 

６月は食育月間 

 校長 齋藤 超 

 令和元年度の５月は昨年とは打って変わって、天候

に恵まれました。１０日間も雨が降らない影響で、２

０日（月）は暴風の影響で畑の土が舞い上がり「砂

嵐」となって道東道では交通事故も起きました。ここ

和琴でも学校周辺では一瞬前が見えないぐらい「砂

嵐」が起こっていました。６月の運動会を、素晴らし

い天候に恵まれ無事に開催できることを願っておりま

す。 

タイトルにもしましたが、６月は食育月間です。昨

年度の町ＰＴＡ研修会での川島先生の話の中でも朝食

の重要性について話があり、主食プラスもう一品とい

う内容でした。「食育」を進めるにあたり、「こしょ

く」という課題が挙げられます。  

 

 

 

こんなにも「こしょく」があることに驚きました。残

念ながら私自身も④「粉食」に該当しています。小麦

粉からつくられたものばかりを食べることです。柔ら

かい食べ物が多いため、噛まずに飲み込む癖が身につ

いたり、食べ過ぎたりする可能性もあるそうです。子

どもが一人きりで食事をするようなことは、和琴小の

子どもたちには関係のない話ですが、やはり一人で食

べてもあまり美味しくありません。学校での出来事な

んかが話題となり、家族団らんで会話が弾みながら食

べることが美味しさの秘密ですね。さて、６月１５日

（土）には合同運動会が行われます。全体会議も行わ

れ、準備が着々と進んでおります。地域の皆様にも是

非おいでいただき、子どもたちの頑張る姿にたくさん

のご声援をいただけるとともに、地域競技にもご参加

いただけると幸いです。地域団らんという美味しいス

パイスをかけて運動会を楽しんでください。また、運

動会にむけて、地域貢献作業として５月１７日（金）

に今道東建設工業様にグラウンドの整備をしていただ

きました。本当にありがとうございました。          

 

和小ホームページ：http://163.44.3.160/app-def/S-102/washou/ 

 グラウンドがきれいに整備され、そして運動会用

の線が引かれ、子供たちが体育館で夏の陣を練習す

る姿が見られるようになりました。合同大運動会が

いよいよ近づいてきたなぁと実感しています。       

  さて、６月７日（金）は古紙回収日です。また、前

日準備作業は、6 月 1４日（金）13時から行います。

ご協力よろしくお願い致します。 

①「孤食」②「個食」③「子食」④「粉食」 

 ⑤「小食」⑥「濃食」⑦「固食」 

 



 

 

 

 

＜学校農園がスタートしました＞ 

 １０連休前にＰＴＡ奉仕作業でビニルハウスを作

っていただきました。また、連休中には高橋幸一さん

にトラクターで耕していただきました。和小は『ふる

さと教育』の一環として地域の農業について体験的な

学習を進めています。連休明けには、畑の先生として

金刺さんに来ていただき、ジャガイモや玉ねぎ、メロ

ンの植え方を教えていただきました。このように地域

保護者の方々のご協力のもと、いろいろな作物を植え

ることができました。秋には

大収穫祭が開けるように、し

っかりお世話をしていきた

いと思います。 

 

 

＜交通安全教室を実施しました＞ 

 今年も弟子屈警察署の方にご協力いただき、交通安

全教室を行うことができました。今年は、主に自転車

に乗るときのルールやマナーについてDVDを見て学び

ました。その後、弟子屈警察署の平塚さんから自転車

の点検の仕方（ブ・タ・ハ・シャ・ベル）についてや

自転車の安全な乗り方についてさらに教えていただ

きました。５月から自転車通学も始まっています。交

通安全教室で学んだことをと

きどき思い出させながら、安

全意識・安全運転を励行させ

ていきたいです。 

 

＜グラウンド整備作業＞ 

 地域貢献で今道東建設工業さんにグランド整備を

行っていただきました。地ならし・転圧等の重機を使

った作業とともに、石拾い・草抜きまでとても丁寧に

作業をしていただきました。作業が終わったグラウン

ドは、使い心地のよいグラウンドとなりました。今年

も、素晴らしいグラウンドで

運動会ができそうです。今道

東建設工業の皆様、本当にあ

りがとうございました。 

＜全校遠足～水郷公園から渡辺体験牧場～＞ 

 5月 18日（土）に春の全校遠足を土曜授業として実

施しました。今回は、弟子屈町の水郷公園を出発して、

渡辺体験牧場までの約４ｋｍの道のりを歩きました。

子供たちは、最初から最後までしっかりとした足取り

で歩いていました。（体力の高まりを感じました。） 

渡辺体験牧場に到着した子供たちは、少し休憩をとる

のかなと思いましたが、ついてすぐに遊び始めました。 

遊びはサッカーやトランポリ

ン、子牛とたわむれる等いろい

ろです。その後、楽しみにして

いたお弁当をみんなで食べ、さ

らに全校でのレクリエーショ

ン（フラフープリレー、けいど

ろ、キックベース等）をして楽

しみました。風の強い日でした

が最後まで子供たちの元気な

姿が見られた気持ちの良い 1日

になりました。渡辺体験牧場の

皆様には大変よくしていただ

き、ありがとうございました。 

 

＜少年の主張・いじめ撲滅サミット＞ 

5 月 26日（日）に弟子屈町公民館で『少年の主張』

が行われました。本校からは、児童会長の高橋ののか

さんが『優しい学校にするために』と題して発表しま

した。発表内容は、和琴小学校を優しい学校にしたい

と考えたきっかけやそのために、どのようなに取り組

みをしていきたいかを発表し

ました。落ち着いたとても良い

発表でした。また、この日はい

じめ撲滅サミットも開かれ５

年の鈴木菜々さんが和琴小学

校の取り組みについて立派に

発表することができました。の

のかさん、菜々さん暑い中お疲

れ様でした。 

合同大運動会 

日 時  令和元年６月１５日（土） 

     ９時 開始 

場 所  和琴小学校東グラウンド 

     （雨天時は体育館） 

☆皆様のご参加、お待ちしております。 


