
 
●聴力

ちょうりょく

検査
けんさ

・・・聞
き

こえの状態
じょうたい

を調
しら

べます。 

＜聴 力
ちょうりょく

検査
け ん さ

の受
う

け方
かた

＞ 

 ・始
はじ

めに右
みぎ

の耳
みみ

にレシーバーを当
あ

てます 

 ・音
おと

が聞
き

こえたら、ボタンをおします 

 ・右
みぎ

耳
みみ

が終
お

わったら、左
ひだり

耳
みみ

を検査
け ん さ

します 

  

●視力
しりょく

検査
けんさ

･･･見
み

え方
かた

の状態
じょうたい

を調
しら

べます。 

＜視力
しりょく

検査
け ん さ

の受
う

け方
かた

＞ 

 ・両目
りょうめ

をあけたまま左目
ひだりめ

をかくし〔C〕の 

あいている方向
ほうこう

をこたえます 

 ・右目
み ぎ め

が終
お

わったら、左目
ひだりめ

を検査
け ん さ

します 

 ・見
み

えにくいときは「わかりません」と言
い

ってください 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ちょうりょくけんさ 

和琴小学校ほけんだより 令和４年４月１２日 Ｎｏ．２ 

健
けん

康
こう

診
しん

断
だん

は、からだの勉
べん

強
きょう

です。 

どれだけ成
せい

長
ちょう

したか、ふだんの生
せい

活
かつ

で気
き

をつけること

はないかなど、自
じ

分
ぶん

のからだの様
よう

子
す

を知
し

りましょう。 

●二計測
けいそく

･･･発育
はついく

の状態
じょうたい

を調
しら

べます。 

〈身長
しんちょう

・体重
たいじゅう

測定
そくてい

の受
う

け方
かた

〉  ＊静
しず

かにのってください 

しりょくけんさ 

・体重計
たいじゅうけい

の真
ま

ん中
なか

に静
しず

かに 

のります 

・体重計
たいじゅうけい

の上
うえ

では、体
からだ

を動
うご

か 

さないようにします 

 

●その他
た

の注意
ちゅうい

事項
じ こ う

 
・脱

ぬ

いだり着
き

たりしやすい服装
ふくそう

で登校
とうこう

しましょう。 

・女子
じ ょ し

は、頭
あたま

の上
うえ

や後
うし

ろで、髪
かみ

の毛
け

を結
むす

ばないようにしましょう。 

・全員
ぜんいん

Tシャツ、短
たん

パンで検査
け ん さ

するので、準備
じゅんび

をしてきてください。 

・高学年
こうがくねん

は、自分
じ ぶ ん

のグループの人
ひと

を連
つ

れて、各検査
かくけんさ

会場
かいじょう

を回
まわ

りま 

す。素早
す ば や

く終
お

わるように、各検査
かくけんさ

の進
すす

み具合
ぐ あ い

をみて会場
かいじょう

を回
まわ

り 

ましょう。 

・検査中
けんさちゅう

は、おしゃべりせず静
しず

かにしてください。 



 

 


