
＜日
にち

 時
じ

＞ ５月１０日（火）１０：０５～ 

＜場
ば

 所
しょ

＞ ほけんしつ 

＜順
じゅん

 番
ばん

＞ １年生
ねんせい

から出 席
しゅっせき

番号
ばんごう

順
じゅん

です 

＜こんなことを調
しら

べます＞ 

 

 

 

 

＜気
き

をつけること＞ 

・当日
とうじつ

の朝
あさ

は、かならず歯
は

みがきをしてから登校
とうこう

しましょう。 

・保健室
ほけんしつ

で１人
り

ずつ検査
けんさ

します。他
ほか

の人
ひと

は廊下
ろうか

の丸
まる

いすに座
すわ

って待
ま

ちましょう。 

・みてもらう時
とき

は、あいさつをしっかりしましょう。 

・マスクを外
はず

すので、マスクケースを忘
わす

れずに持
も

ってきてください。 

☆保健室
ほけんしつ

では、挨拶
あいさつ

をしてマスクを外
はず

して袋
ふくろ

にいれた後
あと

、手
て

の消 毒
しょうどく

をします。 

 （消 毒
しょうどく

できない人
ひと

は、石
せっ

けんで手
て

洗
あら

いしてから保健室
ほけんしつ

にきてください） 

☆次
つぎ

に検査用
けんさよう

の椅子
い す

に座
すわ

って検査
けんさ

をうけます。 

☆検査
けんさ

が終
お

わったらマスクをしてから挨拶
あいさつ

をして、教 室
きょうしつ

にもどります。 

みてくださるのは、

川
かわ

湯
ゆ

歯科
し か

診療所
しんりょうじょ

の

津
つ

司
し

先生
せんせい

です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

和琴小学校ほけんだより 令和４年５月９日 Ｎｏ．３ 

むし歯
ば

はないかな？ 

歯
は

ぐきの様子
よ う す

は

どうかな？ 

あごの様子
よ う す

はどうかな？ 

みがき残
のこ

しは 

ないかな？ 

歯
は

ならびや 

かみ合
あ

わせは 

どうかな？ 

検診
けんしん

のとき、歯
は

医者
い し ゃ

さ

んはこんなことを言
い

っ

ています。耳
みみ

をすまして

聞
き

いてみてくださいね。 

「斜線
しゃせん

 ／」 ：健康
けんこう

な歯
は

。 

「 ○
まる

 」 ：むし歯
ば

を治
なお

した歯
は

。 

「 Ｃ
シー

 」 ：むし歯
ば

。 

「 ＣＯ
シーオー

 」 ：むし歯
ば

になりそうなので、気
き

をつける歯
は

。 

「 ×
ばつ

 」 ：大
おとな

人の歯
は

が生
は

えるのをじゃましている子
こ

どもの歯
は

。 

 

し か  けん  しん        き   ごう 

し か  けんしん          し 

は は あいだ 
あいだ は しにく 

   は たか 

おくば 

は がわ 

がわ は 

しこう 



 

 

 

 

 

   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

① 引き続き、ご協力をお願いいたします。 

１，かぜ症状が見られる時は登校しない。（出席停止となり欠席扱い 

にはなりません。） 

 ＊現在、弟子屈町からの通知で「家族にかぜ症状が見られる場合も、 

お子様を登校させない」という対応が継続されています。 

２，健康観察シートは毎朝・晩記録し学校へ提出する。 

３，ハンカチ、マスクは清潔な物を持たせる。 

 ＊体育や食事など、マスクを外す場面もあるので、マスクケースも 

持たせてください。 

４，こまめに石けんで手を洗う習慣をつける。 

５，規則正しい生活で、体調を普段から整えておく。 

６．アレルギーなどかぜ症状に似た症状がある場合も、一度受診する。 

 ＊症状が軽く知らないうちに感染を広げてしまう事例もあります。お 

手数ですが、かかりつけ医の受診をよろしくお願いいたします。 

 

 

② 感染リスクを下げるために、以下のような「新しい生活様式」 

も取り入れていきましょう。 

１，換気（可能なら、常に窓を開けて空気の流れを作りましょう。た 

だし、室温が下がりすぎないように注意してください。） 

２．身体的距離（マスクをして１ｍ以上を意識しましょう。） 

３．大きな声で話さない（飛沫が飛ぶので声の 

ボリュームを少し下げましょう。） 

４，正しいマスクの着用（顔にフィットした 

マスクや正しい着用をお願いします。） 

５，食事中は話さない 

（話すときはマスクをしましょう。） 

 

 

弟子屈町の感染レベルは今のところ「レベル２」の対応です。 
 

～連休明けも引き続き、各ご家庭の 

ご理解とご協力をお願いします～ 
 

学校では、文部科学省や道教委から提示されている「新しい生

活様式」や「感染症に関する衛生管理マニュアル」を基に教育活

動を行うことで、科学的な根拠に基づいた予防対策と教育活動を

実施しています。これらに基づいた正しい対応をとることで、教

育活動の制限もかなり緩和されるようになっているところです

が、連休明けの感染症予防対策について改めて確認していただ

き、感染拡大防止のご協力をお願い致します。 

なお、学校では文部科学省や道教委からの通知と、地域の感染

状況や弟子屈町の対策方針に従い、学校教育活動を通常に戻した

り、制限したりといった対応を柔軟に行うことで、お子様の学校 

生活や教育活動を保証していくと同時に、 

お子様が必要以上に不安やストレスを 

感じることがないよう配慮していきま 

す。また、情報発信も随時行っていきた 

いと思いますので、ご理解とご協力をよ 

ろしくお願い致します。 

保護者の方へ 


