
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

和琴小学校ほけんだより 令和４年４月７日 Ｎｏ．１ 

 だから･･･ 

こんなふうに利用
り よ う

してね！ 

ケガのてあて 

ぐあいのわるいときに。 

自分
じ ぶ ん

のからだについて 

知
し

りたいときに。 

なにかなやんでいる 

ときに。 

担任
たんにん

の先生
せんせい

に伝
つた

えて

からきてね。 

ノックをして、 

静
しず

かに入
はい

ってきてね。 

保
ほ

健
けん

室
しつ

のものを使
つか

う

ときは声
こえ

をかけて。 

 新
あたら

しい学期
が っ き

がスタートしました。今年度
こんねんど

は 4名
めい

の 1

年生
ねんせい

を迎
むか

えて、にぎやかなスタートとなります。学校
がっこう

生活
せいかつ

について、2年生
ねんせい

以上
いじょう

の先輩方
せんぱいがた

は色々
いろいろ

と教
おし

えてあげてくだ

さいね。みんなで楽
たの

しく元気
げ ん き

な 1年
ねん

をすごしましょう。 

 入学、進級おめでとうございます。今年度も保健便りで

健康診断のお知らせや様々な情報発信をしていきますの

で、よろしくお願いいたします。 

 

１，新学期の持ち物、提出物について 

 ・給食エプロン、バンダナ（帽子等）、保管袋（巾着等） 

 ・マスクケース 

 ・健康観察シート（毎日提出） 

 ・健康カード 

２，新型コロナウイルス感染症対策について 

 ・本人や家族に風邪症状が見られる場合は学校をお休み 

  してください。 

 ・必ずマスクを着用して登校してください。（不織布マス 

  クが望ましく、顔にフィットした物を使用して下さ 

  い） 

 ・体育の授業や給食など、マスクを外す場面があるので、 

  マスクケースを持たせてください。 

 ・毎日、清潔なハンカチを持たせてください。（手洗いの 

  回数が多くなるので、予備があると良いと思います） 

 ・健康観察シートは毎朝、毎晩記録し、忘れずに学校へ 

  持たせてください。 

 ・規則正しい生活で、普段から体調を整えておきましょ 

  う。 

保護者の皆様へ 


