
●聴力
ちょうりょく

検査
け ん さ

・・・聞
き

こえの状態
じょうたい

を調
しら

べます。 

＜聴 力
ちょうりょく

検査
け ん さ

の受
う

け方
かた

＞ 

 ・始
はじ

めに右
みぎ

の耳
みみ

にレシーバーを当
あ

てます 

 ・音
おと

が聞
き

こえたら、ボタンをおします 

 ・右
みぎ

耳
みみ

が終
お

わったら、左
ひだり

耳
みみ

を検査
け ん さ

します 

●視力
しりょく

検査
け ん さ

･･･見
み

え方
かた

の状態
じょうたい

を調
しら

べます。 

＜視力
しりょく

検査
け ん さ

の受
う

け方
かた

＞ 

 ・右目
み ぎ め

から検査
け ん さ

します 

 ・両目
りょうめ

をあけたまま〔C〕のあいている 

方向
ほうこう

をこたえます 

 ・見
み

えにくいときは「わかりません」と 

言
い

ってください 

 ・右目
み ぎ め

が終
お

わったら、左目
ひだりめ

を検査
け ん さ

します 

   

 

 

 

 

  

 

 

 ２，健康
けんこう

診断
しんだん

について  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

和琴小学校ほけんだより 令和５年４月１２日 Ｎｏ．２ 

・肩
かた

の力
ちから

をぬいて、腕
うで

をまっすぐおろします 

・背中
せ な か

、おしり、かかとが柱
はしら

につくようにします 

・あごをひいて、まっすぐ前
まえ

を向
む

きます 

 

 

・体重計
たいじゅうけい

の真
ま

ん中
なか

に静
しず

かにのります 

・体重計
たいじゅうけい

の上
うえ

では、体
からだ

を動
うご

かさない

ようにします 

 

●二計測
けいそく

･･･発育
はついく

の状態
じょうたい

を調
しら

べます。 

●その他
た

の注意
ちゅうい

事項
じ こ う

 

・脱
ぬ

いだり着
き

たりしやすい服装
ふくそう

で登校
とうこう

しましょう。 

・女子
じ ょ し

は、頭
あたま

の上
うえ

や後
うし

ろで、髪
かみ

の毛
け

を結
むす

ばないようにしましょう。 

・全員
ぜんいん

T シャツ、短
たん

パンで検査
け ん さ

するので、準備
じゅんび

をしてきてくださ

い。 

〈身長
しんちょう

・体重
たいじゅう

測定
そくてい

の受
う

け方
かた

〉  ＊静
しず

かにのってください 

・4月１３日（木）３時間目 

健康
けんこう

診断
しんだん

や身体
しんたい

測定
そくてい

は 体
からだ

の 勉強
べんきょう

で

す。自分
じ ぶ ん

の体
からだ

について知
し

りましょう。 

https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1554963605/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cHM6Ly9waXh0YS5qcC9pbGx1c3RyYXRpb24vMzE2ODUyNTE-/RS=%5eADBiZUXPBKvPljJYnQj3OaVG.DOrmY-;_ylt=A2RiomIUi61cgWYASDuU3uV7

