
 

 

 

 

 

 

 

 

和琴小学校ほけんだより 令和７年１２月１８日 Ｎｏ．２１ 

〈性
せい

に関
かん

する指導
し ど う

〉 

性に関する指導とは… 

「心
こころ

とからだ」をテーマに授業
じゅぎょう

をしました。 

本校の性に関する指導は、自他の体を大切にする態度や生命尊重の精神を養うこと、二次性徴からくる悩みや不安を解決

し、性に対する相互理解を深めることなどを目的として、養護教諭と担任が各学級に年に１度授業を行うものです。 

また、「生命（いのち）の安全教育」に基づき、子どもを性暴力の当事者にしないための正しい知識も伝えています。 

「おへそのひみつを考
かんが

えよう！」をテーマに授業
じゅぎょう

をしました。 

 ママってすごいなと思
おも

った。 

 
お母

かあ

さんが大
たい

切
せつ

に育
そだ

ててくれたから、

自分
じ ぶ ん

を大
たい

切
せつ

にしようと思
おも

った。 

 おへそのひみつをはじめて知
し

った。 

 
プライベートゾーンもよく 

わかったので、気
き

をつけます！ 

 自分
じ ぶ ん

も相手
あ い て

も気
き

持
も

ちや個性
こ せ い

を大切
たいせつ

に

することが大事
だ い じ

だとわかった。 
 

はじめはこんなに小
ちい

さい 

のだなと思
おも

いました。 

みんなの感想
かんそう

をすこし紹介
しょうかい

！ 

 体
からだ

と心
こころ

の性
せい

だけではなく、好
す

きになる性
せい

と表現
ひょうげん

する性
せい

も知
し

れてよかったです。 

みんなの感想
かんそう

をすこし紹介
しょうかい

！ 

低
てい

 中
ちゅう

 


